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Sicheres Auftreten in den Medien 
 

Veranstaltungsnummer: 2011 Q101 CS 
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Manfred Mauren 
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LERNZIELE 

 
 
 

Die Teilnehmer lernen 
 

• den Umgang mit Journalisten, 

• die Notwendigkeit der koordinierten Kommunikation, 

• die Zwänge der elektronischen Medien, 

• sicheres Auftreten in Rundfunk und Fernsehen, 

• prägnante Botschaften gestalten. 
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PROGRAMMABLAUF (Änderungen vorbehalten) 
 

1. TAG 

 

13.30 - 14.30 Uhr Begrüßung 

• Vorstellung 

• Erwartungen 

• Ablauf 
 
 

14.30 - 15.00 Uhr Die Medien als Instrument der Meinungsbildung 

• Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, 

• Vortrag, Diskussion 
 
 

15.00 - 15.30 Uhr Die Arbeitsweise von Journalisten in den 
verschiedenen Medien 
• Vortrag und Diskussion 
 
 

15.30 - 18.00 Uhr Das Statement im Fernsehen  

• mediengerechte Vorbereitung von Botschaft und 
Persönlichkeit 

• Übungen unter Studiobedingungen, Analyse und 
Optimierung 
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2. TAG 

 

09.00 - 12.30 Uhr Das Interview 

• Das Vorgespräch 

• Die unterschiedlichen Interviewformen 

• Argumentationstechnik 

• Umgang mit investigativen Fragen und manipulativer 
Dialektik 

• Übungen unter Studiobedingungen 

• Analyse und Optimierung 
 
 

13.30 - 17.00 Uhr Das Wadenbeisserinterview 

• Strategien zum „Überleben“ in Krisensituationen 

• Vortrag, Diskussion, Übungen unter 
Studiobedingungen 
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3. TAG 

 
 

08.30 - 13.00 Uhr Die Pressekonferenz 

• Vorbereitung 

• Durchführung 

• Auswertung und Optimierung 
 
 

    Die Fernsehdiskussion 

• Durchführung 

• Auswertung und Optimierung 
 
 
 
Auswertung des Seminars 
 
Verabschiedung 
 
 
 
 
Pausenzeiten 
 
10.30 – 10.45 Uhr Kaffeepause 
12.00 – 13.00 Uhr Mittagspause 
15.00 – 15.15 Uhr Kaffeepause 
 
Die dbb akademie behält sich das Recht des Dozentenaustausches, 
Terminverschiebungen sowie Aktualisierung der Inhalte vor. 
 


